Celebrando Halloween: Manteniéndolo Catdlico

Esta bien celebrar Halloween? Esta es una pregunta comunmente que escuchamos de
padres Catdlicos que estan preocupados de que participar en Halloween es en contra de |la
Fe Catolica. Estos son algunos comentarios y guias tomadas de articulos escritos por el
padre Steve Grunow (wordonfire.org) y el Obispo David Konderla (Didécesis de Tulsa):

e La palabra Halloween se deriva de “Todas la reliquias de Eva” donde la palabra
“hallow” significa santo (piense en la oracion de Padre Nuestro), “Hallows” siginifica
los santos y “een” es una version abreviada de la noche. “Halloween” entonces
apunta a la preparacion del el Dia de Todos los Santos el 1 de noviembre. La
sustancia real de Halloween pertenece a la Iglesia Catélica Romana, encontrando su
origen en el calendario liturgico. Las costumbres culturales se han alejado de la
intencion original de esta celebracion.

e Lacostumbre de vestirse con traje es deespiritu devocional, sobre todo si animamos
a nuestros hijos a vestirse como santos, una practica que da honor al santo que
escojan y evangelizan a otros. Si los ninos se visten de un personaje de alguna
pelicula o caricatura los debemos animar a que elijan un personaje de virtud o que
retraten la belleza de la creacion de Dios (mariposa, flor, ect))

e Mientras que la observancia de las culturas seculares de Halloween en algunos casos
incluye practicas que puedes ser descibidas como un festival de muerte para la
cultura de muerte, la tradicion Catdlica tiene un significado devocional. Craneos,
escitas, esqueletos e incluso imagenes sombrias sirven como recordatorios de
nuestra mortalidad y del juicio final para el cual debemos estar preparados. Pero lo
mas importante, nos recuerda de que Cristo ha conquistador la muerte a travéz de
su vida, muerte y resurreccidon. Esperamos la resurreccién de los muertos con la
esperanza Cristiana de que el poder de Dios en Cristo salve y redima el mundo mas
alla.

¢ Intencionalmente deveriamos evitar las cosas contrarias a nuestras fe como:
supersticidn, brujas, brujeria, magia, lectura de palma, horoscopos, y lo oculto (mire
el Catesismo de la Iglesia Catdlica 2210-2117)

e Experimentamos la gracia divina revelada en la conmemoracion de la Iglesia de
"Todos los santos de la vispera" en la comunion de los santos. Proclamamos nuestra
creencia de que aguellos que han pasado de esta vida contindan amando, cuidando
y orando por nosotros, y uniéndose a nosotros en la celebracidn de la Santa Misa,
donde la tierra y el cielo se unen.

e Las festividades de Halloween deben afirmar que la comunidn de los santos es real,
gue mayor que todos los poderes caidos del cielo y de la tierra es el poder de Dios en
Cristo, un amor mas fuerte que el pecado, la muerte y el diablo. Halloween en la
tradicion catodlica es una oportunidad para brillar la luz de Cristo en las tinieblas, y
para honrar a los santos que nos dan ejemplos de la vida real de cdmo hacer justo
eso! RelUnase y celebre — invite a sus amigos — juegue juegos y comparta comida ...y
no se olvide de los dulces! Al dia siguiente dar gracias a Dios en la misa!!



CELEBRACION EN FAMILIA EL DIiA DE LOS MUERTOS
(de un articulo por Rosa Gouveia en RCLBenziger.com)
Dia de Todas las Almas es el 2 de noviembre

Propdsito: Celebrar todas las vidas de aquellos gue amamos que han muerto
Actividad: Hacer un Altar de Recuerdos

Origen: Mezcla simbolos de origen nativo con los del catolicismo traidos por los
conquistadores espanoles a México.

Construccion: Dos (simboliza tierra y cielo), tres (cielo, purgatorio, tierra) o siete (los 7 niveles
al cielo) niveles.

Use una mesa, un estante o toda la habitacion.

Incorpore elementos como cajas, cajas, ladrillos, etc.

Una imagen o imagenes de los honrados colocandolos en |la parte superior del altar.

Ofrenda:
Las ofrendas se ponen en el altar. Estas son representaciones de regalos a los difuntos.

Estos son algunas ofrendas comunes:
o Arco: generalmente flores o cana de azUcar - representan la entrada en el mundo de
los muertosy el paso entre la vida y la muerte
Pan: simbolo de generosidad y un don de la tierra
Calaveras: representan a los difuntos; azdcar o chocolate y demuestran la capacidad
de burlarse de la muerte porque Cristo la conquisto.
o Velas: luz, fe y esperanza, y un simbolo de amor por nuestros difuntos y luces guian
sus espiritus
o Flores: generalmente amarillas, blancasy purpura (color tradicional de luto en
México)
Comida: celebra la llegada del difunto; la comida y bebida favorita del difunto
Incienso: recordatorio de nuestras oraciones que ascienden al cielo
Sal: colocar en un plato - representa la superacion de la tentacion terrenal
Papel picada (papel perforado): representa la unién gozosa entre la vida y la muerte
— generalmente amarilloy/ o purpura
Objetos personales: recordatorios de la vida del difunto
Agua: fuente de vida y pureza - para fortalecer a los difuntos para en su viaje
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Recuerde compartir historias de sus seres queridos y relatar las bendiciones que han
recibido a través de sus vidas. Asistir a la misa para el Dia de Todas las Almas (no es un dia
santo de obligacion)



